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Пояснительная записка 

 Учебный план занятий объединений дополнительного образования 

детей на 2023/2024 учебный год является приложением к программе 

дополнительного образования. 

 Учебный план по дополнительному образованию разработан на основе 

учета интересов учащихся и с учетом профессионального потенциала 

педагогического коллектива. Поскольку в школе реализуется программа 

личностно-ориентированного обучения и воспитания учащихся, учебный 

план отражает цели и задачи образования и воспитания в школе, 

направленные на развитие индивидуальных возможностей и способностей 

ученика. 

 Учебный план дополнительного образования тесно связан с рабочей 

программой воспитания, главной задачей которой является  формирование и 

развитие нравственной, самостоятельной, творческой и физически здоровой 

личности обучающихся, свободно адаптирующихся в современном обществе 

и преумножающих культурное наследие страны.   

 Одним из условий выполнения задач программы воспитания  является 

интеграция основного и дополнительного образования.  

 Деятельность в системе дополнительного образования детей в МБОУ 

«СОШ № 1 им. М.Горького» в 2023-2024 учебном году осуществляется по 

трем направлениям: 

1 социально-педагогическое: 

2) художественное; 

4) физкультурно-спортивное. 

 Занятость учащихся во внеучебное время содействует укреплению 

самодисциплины, развитию самоорганизованности и самоконтроля 

школьников, появлению навыков содержательного проведения досуга, 

позволяет формировать у детей практические навыки здорового образа 

жизни, умение противостоять негативному воздействию окружающей среды. 

 Таким образом, дополнительное образование в школе способно решить 

целый комплекс задач, направленных на гуманизацию всей жизни школы: 

 • выровнять стартовые возможности развития личности ребенка; • 

способствовать выбору его индивидуального образовательного пути;  

•    обеспечить каждому ученику "ситуацию успеха"; 

 •   содействовать самореализации личности ребенка и педагога. 

 Расписание составляется с опорой на санитарно-гигиенические нормы 

с учетом загруженности кабинетов, пожеланий родителей и детей по 

принципу 5-дневной рабочей недели.  

 Продолжительность занятий исчисляется в академических часах – 30-

45 минут в зависимости от возраста учащихся.  

 Прием детей в творческие объединения осуществляется по желанию 

учащихся.  

 По окончанию учебного года, с целью представления результатов 

работы, в творческих объединениях проводятся открытые занятия, конкурсы, 

соревнования, праздники. 



  Формы и сроки их проведения определяет педагог по согласованию с 

администрацией, а также с планом работы педагогов дополнительного 

образования. 

 Учебно-тематический план каждой образовательной программы по 

дополнительному образованию включает в себя: перечень разделов и тем 

занятий, количество часов по каждой теме с разбивкой на теоретические и 

практические виды деятельности, пояснительную записку.  
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